
Martinus bruger ordet ”pinseglans” for 
den tilstand, hvor menneskene føler og 
udfolder næstekærlighed. 
På pinseretræten vil vi arbejde med, 
hvordan vi kan fremkalde pinseglans 
både i os selv og imellem mennesker. 
Det kan være en svær opgave i en ver-
den, hvor det buldrer løs med konflikter, 
både personlige og globale, og hvor 
kærlighed mange steder ser ud til at 
være en mangelvare. 
Når pinseglansen i form af næstekær-
ligheden udvikles i os, vil vi bl.a. opleve, 
at vores intuition vokser. Vi vil derfor 
undersøge, hvad intuition er for noget, 
og hvordan den udvikler sig i os, så vi 
derigennem kan komme bedre i kontakt 
med Guds ånd, få en stærkere gudskon-
takt.

Praktisk information

Kurset afholdes på Martinus Center Klint. Der er check-in 
i receptionen fra kl. 15, hvor du får udleveret nøgle og kur-
susmateriale. Ankommer du senere end kl. 18, bedes du 
kontakte receptionen på telefon +45 30 35 62 80.

Selve kurset indledes kl. 19 fredag med velkomst på 
Restaurant Terrassen, hvor der også bydes på te og kaffe. 
Der serveres plantebaseret buffet på ankomstdagen kl. 
17.30.

I forbindelse med vores forårs- og efterårskurser tilbyder 
vi i år en samlet kursuspakke med bolig og måltider (3 x 
aftensmad og 2 x frokost) inkluderet. Maden er planteba-
seret og fremstilles fra bunden af vores dygtige kok – så 
vidt muligt af økologiske råvarer.

I caféen — der har åben dagligt kl. 12-16 — kan du købe 
morgenmadsprodukter samt selvfølgelig kaffe, te, kolde 
drikke og snacks.

Sengelinned og håndklæder medbringes eller lejes i 
receptionen.

Boligen afleveres rengjort til næste gæst eller rengøring 
kan bestilles i receptionen ved ankomst.

Priser: 
Samlet kursuspakke inkl. mad og bolig: 2.950 kr. (rabat)
Kursus inkl. mad (uden bolig): 1.900 kr.
 
Tilmelding:
Online: www.martinus.dk
Telefon: 38 38 01 00
Email: info@martinus.dk

Martinus Center Klint
Klintvej 69, Klint
4500 Nykøbing Sj.

+45 38 38 01 00 
info@martinus.dk
www.martinus.dk

26.-29. maj 2023

Pinseretræte:

Pinseglans, en fest for intuitionens 
kosmiske lys



  Fredag 26. maj                                                                      

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen

19.00  Velkomst og introduktion til hinanden og kurset 

19.45  Martinus foredrag om pinsen. Hvilke tanker gør vi os 
om retrætens tema?

20.45  Aftenhygge

  Lørdag 27. maj   

9.30  Foredrag: Guds eksistens,  v/ Tryggvi

10.30 Pause

11.00  Refleksion, dialog og spørgsmål, v/ alle

12.00  Frokostpause

15.00  Gåtur i naturen i fordybelse (kan flyttes til søndag 
afhængigt af vejret).

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen           

19.00-22.00  Aftenaktivitet

  Søndag 28. maj    

9.30  Foredrag: Pinseglans over livet, v/ Marin

12.00  Frokostpause

15.00  Eftermiddagsdialog ud fra formiddagens oplæg

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen        

19.00-22.00  Aftenaktivitet

  Mandag 29. maj

9.30  Foredrag: Intuition og kosmisk bevidsthed  v/Eigil

10.30 Pause

11..00  Dialog over Eigils foredrag

12.00  Vi ”tjekker ud” og retræten afsluttes.

Fotograf: Marie Rosenkrantz Gjedsted

”Da pinsen er vor højtidsfest for Guds ånd, må den også 
være vor højtidsfest for sommeren, såvel fysisk som men-
talt set. Sommer, pinse, ”den hellige ånd” og kærlighed er 
én og samme ting. ”Pinseglans over livet” er således det 
samme som ”kærlighed”.” (Martinus: Pinseglans over livet, 
småbog nr. 6):

Retræten består af forskellige tilbud om oplæg, dialog, 
underholdning og tid til egen rådighed. Da det er en retræte, 
lægger vi vægt på, at man selv prioriterer, hvor meget tid 
man vil bruge til at deltage i undervisning, og hvor meget tid 
man ønsker til egen fordybelse. Det er en beslutning, som 
man tager på dagen, og man behøver derfor ikke meddele 
det inden kurset.

Lørdag eller søndag eftermiddag har vi et tilbud om en gå-
tur i fordybelse, tag derfor gode sko og tøj med, der passer 
til vejret.

Den ene aften viser vi en film, ”Skolen ved verdens ende”. 
Den anden aften holder vi en musikevent, der måske kan 
inspirere dig i forhold til retrætens tema.

Pinseglans, en fest 
for intuitionens 
kosmiske lys
Tryggvi Gudmundsson, Marin Hansen og 
Eigil Kristensen


